
 

 

 

 

                 司会  久美愛厚生病院 副院長    横山 敏之  

 

「当院での睡眠時無呼吸検査の流れについて」 

久美愛厚生病院 内科医長    河田 好弘  

「睡眠時無呼吸症候群」  

～大きなイビキ、眠気、大丈夫ですか？～ 

                                            阪野クリニック 院長    阪野 勝久 先生 

演題 

事務局（お問い合わせ） 

14：00～15：30 

 

睡眠時無呼吸症候群 
 

 

睡眠時無呼吸症候群は、イビキや、日中の激しい眠気を引き起こすだけでなく、様々な病気

の引き金になります。健康な眠りを取り戻し、生活習慣病を予防するために、睡眠時無呼吸症

候群の実態と予防、治療についてご紹介します。 

 

 

日 時：   ２０１３年 ９月２９日（日）    

   

場 所：   久美愛厚生病院 

    2 階 久美愛ホール 

参加費：   無料（申し込みは特に必要ありません） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

JA 岐阜厚生連 久美愛厚生病院 地域保健課 

住所：高山市中切町 1 番地１ 

ＴＥＬ．０５７７-３２-３３７８（直通）  

ＦＡＸ．０５７７-３２-５３０１ 

 

主催  JA 岐阜厚生連 久美愛厚生病院 

 

共催  帝人在宅医療株式会社  

入 
場無 

 

入 場
無 料 

第４回 市民公開講座 

(岐阜市) 

イビキは健康の注意信号！ 
 


